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Дифференцированный зачёт по основам безопасности и защиты Родины — это 

форма контроля знаний, которая позволяет оценить уровень подготовки студента в данной 

области. Зачёт может включать в себя тестовые задания 

Цель зачёта — проверить, насколько хорошо студент усвоил основные понятия, 

принципы и методы обеспечения безопасности и защиты Родины. Зачёт помогает выявить 

пробелы в знаниях и определить, какие темы требуют дополнительного изучения. 

Дифференцированный зачёт отличается от обычного тем, что он позволяет более 

точно оценить уровень подготовки студента. Это достигается за счёт использования 

различных форм контроля и учёта индивидуальных особенностей каждого студента. 

В рамках дифференцированного зачёта по основам безопасности и защиты Родины 

могут быть заданы следующие вопросы: 

1. Теоретические вопросы: 

− Что такое безопасность и защита Родины? 

− Какие виды угроз существуют для безопасности и защиты Родины? 

− Что такое чрезвычайная ситуация и как она может возникнуть? 

− Какие меры безопасности необходимо соблюдать в различных чрезвычайных ситуациях? 

2. Практические задания: 

− Оказать первую помощь пострадавшему. 

− Использовать средства индивидуальной защиты. 

− Ориентироваться на местности. 

3. Ситуационные задачи: 

− Как действовать при угрозе террористического акта? 

− Как защитить себя и близких от природных катастроф? 

− Как подготовиться к эвакуации в случае чрезвычайной ситуации? 

Дифференцированный зачёт по основам безопасности и защиты Родины помогает 

студентам лучше понять важность обеспечения безопасности и защиты Родины. Он 

способствует формированию ответственного отношения к собственной безопасности и 

безопасности окружающих. 

В целом, дифференцированный зачёт по основам безопасности и защиты Родины является 

важным этапом в обучении студентов данной дисциплине. Он позволяет оценить уровень 

подготовки студентов и выявить пробелы в знаниях, которые требуют дополнительного 

изучения. 

 

Тестовые задания промежуточного контроля 

Вариант №1 

1. Что такое национальная безопасность? 

А) система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 

подготовке к вооруженной защите государства 

Б) состояние защищенности социальной сферы жизнедеятельности общества от угроз, 

способных разрушить социальный уклад или обусловить его деградацию 

В) состояние защищенности национальных интересов государства от внешних и 

внутренних угроз, при котором обеспечиваются реализация конституционных прав и 

свобод граждан, достойные качество и уровень их жизни, гражданский мир и согласие в 

стране, охрана суверенитета, независимости и государственной целостности 

2. Средства коллективной защиты — это:  

А) инженерные сооружения гражданской обороны для защиты от оружия массового 

поражения и других современных средств нападения 

Б) легкие сооружения для защиты населения от побочного действия атмосферы 

В) средства защиты органов дыхания и кожи. 

3. Что такое «виктимность»? 

А) склонность человека стать жертвой преступления или попасть в ситуацию, угрожающую 

его жизни, здоровью, благополучию 



Б) наука, изучающая поведение жертвы преступления 

В) определенные свойства жертвы преступления  

Г) неспособность государства и общества защитить потенциальную жертву 

4. Выберите верное утверждение? 

А) опасная ситуация отличается от экстремальной ситуации фактом взаимодействия с 

опасностью: в экстремальной ситуации взаимодействие с опасностью еще не произошло, 

опасная же ситуация характеризуется наличием взаимодействия с опасными факторами, 

которые могут угрожать жизни, здоровью, благополучию; 

Б) опасная ситуация отличается от экстремальной ситуации фактом взаимодействия с 

опасностью: в опасной ситуации взаимодействие с опасностью еще не произошло, 

экстремальная же ситуация характеризуется наличием взаимодействия с опасными 

факторами, которые могут угрожать жизни, здоровью, благополучию 

5. Возвращаясь вечером домой, вы будете: 

А) идти кратчайшим путем, пролегающим через дворы, свалки и плохо освещенные места 

Б) идти по освещенному тротуару и как можно ближе к краю дороги 

В) воспользуетесь попутным транспортом 

6. Что является признаком надёжного интернет-магазина? 

А) красивый дизайн сайта 

Б) низкие цены на предлагаемые товары 

В) интернет-магазин имеет много положительных отзывов других покупателей 

Г) наличие адреса, банковских реквизитов и контактной информации на сайте 

Д) известность на рынке, признанный торговый бренд, стабильная репутация 

7. Опасными факторами пожара являются: 

А) Пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму 

Б) Снижение концентрации кислорода в воздухе; повышение температуры окружающей 

среды; вероятный взрыв 

В) Повышенная концентрация отравляющих продуктов горения и термического 

разложения; пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму; снижение 

концентрации кислорода в воздухе 

8. Что такое транспортная безопасность? 

А) защищенность транспортной системы от нападения террористов 

Б) состояние защищенности объектов транспортной инфраструктуры и транспортных 

средств от актов незаконного вмешательства 

В) защита железнодорожного транспорта от незаконного вмешательства 

Г) защищенность пассажиров 

9. Как необходимо обходить стоящий трамвай? 

А) как удобно пешеходу; 

Б) сзади, как и автобус; 

В) спереди; 

Г) как большинство других пешеходов; 

Д) допускается обход и сзади и спереди 

10. Планируя посещение общественного места, заранее  

А) оцените, кто из знаменитых людей посетит данное мероприятие  

Б) оцените риски: конкретная территория, ход мероприятия с точки зрения наличия 

социально-психологических и криминальных рисков, а также рисков природного и 

техногенного характера 

В) оцените стоимость билетов на данное мероприятие  

11. Общественное место – это … 

А) общественные места открытого типа (дворовые площадки, городские парки и скверы, 

ярмарки и торговые ряды под открытым небом и др.) 

Б) это территория, на которой могут находиться или находятся люди, и которая не является 

частной собственностью граждан, используемой ими в личных целях. 



В) закрытого типа (образовательные учреждения, больницы, административные здания, 

театры и кинотеатры, музеи, торговые центры, объекты религиозного назначения и др.). 

12. Отметьте морские опасные явления 

А) тайфуны, цунами, шторм 

Б) оползни, смерчи 

В) грозы, сильные дожди, туман, град 

13. Рабочими органами комиссий по ЧС соответствующих органов государственной 

власти и местного самоуправления являются?  

А) специально созданные штабы  

Б) органы управления по делам ГО ЧС  

В) эвакуационные комиссии.  

14. Что из перечисленного не относится к чрезвычайным ситуациям природного 

характера? 

А) извержение вулканов 

Б) землетрясения 

В) аварии на радиационно-опасных объектах 

Г) транспортные аварии 

Д) природные пожар 

15. Здоровый образ жизни - это … 

А) залог выздоровления 

Б) такой образ жизни, который исключает вредные привычки, способствующие появлению 

различных заболеваний, и развивает полезные. 

В) каждодневная забота о собственном здоровье 

16. Острое нарушение мозгового кровообращения, приводящее к гибели участка 

мозга, называют  

А) инфарктом 

Б) инсультом 

В) сердечным приступом 

17. Социально опасные явления – это явления, получившие широкое распространение 

в обществе, угрожающие… 

А) жизни людей 

Б) здоровью людей 

В) жизни и здоровью людей 

Г) жизни, здоровью и репутации людей 

18. Стремление оказать влияние на восприятие и поведение других людей – это... 

А) давление 

Б) манипуляция 

В) мошенничество 

19. Понятие кибербезопасности включает в себя заботу о сохранности не только 

данных, но и душевного спокойствия пользователя интернета. Однако пока слабо 

развита защита от этой формы провокации в сетевом общении. О чем идет речь? 

А) хактивизм 

Б) троллинг 

В) блогинг 

20. Внедрение информационных технологий породило целый диапазон рисков. Что из 

перечисленного Вы отнесете к рискам, связанным с развитием информационных 

технологий? 

А) природные катастрофы 

Б) производственные катастрофы  

В) транспортные катастрофы  

Г) информационные войны 

21.Потенциально-опасным объектом называют:  



А) Особо охраняемый объект  

Б). Предприятие, на котором возможны хищения опасных веществ.  

В). Предприятие, на котором возможны аварийные ситуации.              

22.Услышав сигнал «Внимание всем!» необходимо:  

А. Спуститься в подвал. Б. Позвонить всем знакомым и предупредить об опасности.  

В. Включить радио или ТВ, прослушать рекомендации.             

23. Установите соответствие между группой средств индивидуальной защиты и их 

разновидностью (ответ представьте цифрой с буквой, например, …2В…)  

1.средства индивидуальной защиты органов дыхания  

2.средства индивидуальной защиты кожи  

А) общевойсковой защитный комплект  

Б) противогаз  

В) производственная одежда  

Г) ватно-марлевая повязка  

Д) противопыльная тканевая маска  

Е) повседневная одежда, при необходимости пропитанная специальными растворами  

Ж) респиратор  

З) Легкий защитный костюм Л-1  

И) аптечка индивидуальная АИ-2              

24. Из перечисленных веществ выбрать наиболее распространенные АХОВ:  

А) перекись водорода  

Б) хлор  

В) соляная кислота  

Г) аммиак  

Д) карбонат натрия  

Е) сероуглерод              

25. Объект, при аварии на котором или при его разрушении могут произойти 

массовые   поражения людей, животных и растений АХОВ  называется…    

А) радиационно опасным объектом  

Б) гидродинамическим опасным объектом В) технически опасным объектом  

Г) ядерным объектом  

Д) химически опасным объектом           

26. Поражающими факторами АХОВ являются:  

А) ударная волна            

б) пожары и взрывы            

в) токсическое воздействие на организм человека и животного  

г) стихийные бедствия  

д) заражение местности, воздуха, водоёмов          

27. Авария на химически опасном объекте, сопровождающаяся проливом или 

выбросом аварийно  химически опасного вещества, способная привести  к гибели или 

химическому заражению людей, сельскохозяйственных животных и растений, заражению 

окружающей среды называется…  

А) гидродинамическая авария  

Б) радиационная авария  

В) катастрофой  

Г) химическая авария          

28. Территория, в пределах которой в результате воздействия АХОВ произошли 

массовые поражения людей, животных и растений называется…  

А) зоной поражения АХОВ  

Б) очагом поражения АХОВ  

В) радиусом поражения АХОВ         

10. Свойства ртути:  



А) жидкий металл  

Б) газообразное вещество, тяжелее воздуха  

В) бесцветный газ без запаха        

29. Признаки поражения  парами ртути:  

А) раздражение слизистых оболочек глаз, рвота, головокружение  

Б) повышенная утомляемость, слабость, сонливость, головная боль.  

В) резь в глазах, слезотечение, раздражительность, кашель.          

30. Средства защиты при разливе ртути:  

А) ватно-марлевая повязка, смоченная 2% раствором питьевой соды  

Б) ватно-марлевая повязка, смоченная 5% раствором лимонной кислоты  

В) ГП-5, ГП-7,ПДФ-2 (ДШ)  

Г) полоскание рта 0,25% раствором марганцовки, чистка зубов            

 

Вариант №2 

1. С какой целью руководитель похода обязан сообщить о маршруте туристской 

группы в поисково-спасательную службу (ПСС)?   

А)Для того, чтобы ППС был выделен представитель для сопровождения группы на 

маршруте  

Б) Для того, чтобы ППС могла контролировать прохождение группой населенных 

пунктов, указанных в маршруте  

В) Для того, чтобы ППС могла контролировать прохождение группой маршрута и в 

случае создания экстремальной ситуации оперативно оказать ей помощь  

Г) Для того, чтобы ППС выделила группе рацию для связи во время прохождения 

маршрута          

2.  Определить стороны света на местности можно по ...  

А)... собственной тени  

Б)... направлению полета птиц 

В)... направлению течения реки (ручья)  

Г)... направлению троп           

3. Главной задачей при подготовке и проведении туристического похода является ...  

А) ... обеспечение безопасности  

Б)... полное прохождение маршрута  

В)... выполнение целей и задач похода  

Г)... организация питания           

4. Наиболее удобной обувью для туристического похода являются ... А)... сапоги 

резиновые  

Б)... сапоги кирзовые  

В)... ботинки туристические  

Г)... кроссовки           

5. Определить стороны света, находясь в лесу в безоблачную ночь, можно по ...  

А)... луне  

Б)... Полярной звезде  

В)... часам  

Г)... собственной тени          

6. Сооружения, предназначенные для защиты людей от последствий аварий 

(катастроф) и стихийных бедствий в мирное время, а также от поражающих факторов 

оружия массового поражения и обычных средств нападения противника в военное время, 

называются ...  

А) ... радиационные укрытия  

Б)... убежища  

В)... блиндажи  

Г)... специальные подвалы         



7. Назовите наиболее подходящее место для установки палатки.  

А) Под деревом  

Б) В кустарнике  

В) В низине   

Г) На возвышенном участке          

20. Установите соответствие между степенью опасности природного явления и его видов 

(ответ представьте цифрой с буквой, например, 2в)  

1. обычные природные явления…                       

2. опасные природные явления… А) землетрясения     Д) оползни                  И) ураганы  

Б) цунами                 Е) лесные пожары       К) иней  

В) наводнения          Ж) дождь                      

З) снежные 

лавины   Г)туман                                                         

8. Что нужно делать при внезапном наводнении до прибытия помощи? Какие из 

перечисленных действий необходимы? Укажите их последовательность:  

А) быстро перемещаться на ближайшее возвышенное место  

Б) оставаться  на месте до схода воды   

В) подавать сигналы бедствия белым или цветным полотнищем в дневное время, световые 

– в ночное              

9. Вы – в лесу, где возник пожар. Определите очередность действий:  

А) быстро выходить из леса в наветренную сторону  

Б) определить направление распространения огня  

В) выбрать маршрут выхода из леса в безопасное место  

Г) определить направление ветра           

10. Эвакуация - это..  

А) вывод населения из зоны ЧС  

Б) вывод населения из очага поражения или из зоны ЧС  

В) организованный вывод (вывоз) населения. Не занятого в производстве (в том числе 

учащихся), из городов в загородную зону          

11. Повреждение тканей тела человека, возникшее при повышении их температуры 

свыше 50°C, называется ...  

А)... тепловым ударом  

Б)... солнечный ударом  

В)... ожогом  

Г)... химическим ожогом  

12. Вы находились  на улице не далеко от дома. Вдруг на заводах и 

предприятиях   загудели гудки. В жилом районе включили сирену. Ваши действия:  

а) немедленно пойти домой и уточнить у родителей или соседей, что произошло в 

микрорайоне, городе, стране;  

б) пойти домой, включить радио или телевизор на местной программе, выслушать 

информацию и выполнить содержащие в ней указания;  

в) продолжить игру, не обращая внимания на происходящее вокруг вас.          

13. Какими установками необходимо руководствоваться при публикации 

информации и контента в социальных сетях с точки зрения формирования цифрового 

следа?  

А) При загрузке фотографий и видеозаписей ответственно и критично подойти к их форме 

и содержанию, воздерживаясь от отправки провокационных или включающих 

персональные данные материалов 

Б) Настроить фильтры приватности таким образом, чтобы загружать любые материалы и 

фотографии, и при необходимости удалять или скрывать их из общего доступа 



В) При обсуждении материалов и событий в комментариях и форумах формулировать свое 

мнение сдержанно и корректно, воздерживаясь от эмоциональных реакций и провокации 

сетевых конфликтов 

14. Какими принципами необходимо пользоваться при оценке степени достоверности 

источника?  

А) Обратить внимание на количество подписчиков, если подписчиков много - источник 

достоверен  

Б) Обратить внимание на то, кто является владельцем ресурса (организация, компания, 

публичное лицо) и оценить его репутацию, а также заинтересованность в искажении 

информации в свою пользу 

В) Изучить и сопоставить информацию в нескольких источниках на предмет расхождений 

и искажений данных  

15. По каким признакам можно определить, что сайт, который вы просматриваете в 

Сети, является фишинговым – созданной злоумышленниками страницей, 

имитирующей официальный сайт компании, бренда, магазина или публичного лица?  

А) На странице сайта встречаются орфографические или грамматические ошибки  

Б) Интернет-адрес сайта содержит опечатки, искажения или дополнительные символы в 

сравнении с интернет-адресом официального сайта компании, бренда, магазина и т.д. 

В) У страницы или сайта есть подписчики 

Г) На сайте отсутствует контактная информация и способы обратной связи 

16. Какой закон устанавливает основные принципы противодействия терроризму, 

правовые и организационные основы профилактики терроризма и борьбы с ним, 

минимизации и (или) ликвидации последствий проявлений терроризма, а также 

правовые и организационные основы применения Вооруженных Сил Российской 

Федерации в борьбе с терроризмом?  

А) ФЗ «О противодействии терроризму»  

Б) ФЗ «Антитеррористический закон РФ»  

В) ФЗ «О безопасности»  

17. При штурме здания при освобождении заложников необходимо: 

А) лечь на пол лицом вниз 

Б) бежать навстречу тем, кто освобождает 

В) бежать от лиц, кто освобождает 

18. Террористическая деятельность включает в себя:  

А) планирование, финансирование, подготовку и организацию террористического акта  

Б) нормативно-правовую основу защиты личности, общества, государства  

В) подстрекательство к террору, вербовку, обучение террористов, организацию 

незаконного вооруженного формирования  

Г) пропаганду идей терроризма: распространение печатных, видеоматериалов, 

призывающих к террору  

Д) состояние защищенности здания, строения, сооружения, иного объекта, места массового 

пребывания людей  

19. К оружию массового поражения относятся? (выбрать несколько верных 

вариантов) 

А) ядерное оружие 

Б) зажигательное оружие 

В) осколочные авиабомбы 

Г) биологическое оружие 

Д) химическое оружие 

Е) обычное оружие 

20. Какой день считается началом военной службы для призывника?  

А) день прибытия на сборный пункт военкомата; 

Б) день убытия из военкомата субъекта Российской Федерации к месту службы; 



В) день прибытия в воинскую часть; 

Г) день принятия Воинской присяги; 

Д) день зачисления в список личного состава воинской части 

21. Под обороной государства понимается: 

А) вооруженная система государства, обеспечивающая защиту его интересов от агрессии 

со стороны других государств  

Б) система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 

подготовке к вооруженной защите и вооруженная защита Российской Федерации, 

целостности и неприкосновенности ее территории  

В) система военных реформ, направленных на совершенствование Вооруженных Сил 

государства для подготовки их к вооруженной защите от агрессии 

22. Соотнесите имена конструкторов и изобретенное оружие: 

А) Ф.В. Токарев 

Б) С.Г. Симонов 

В) Г.С. Шпагин 

Г) М.Т. Калашников 

Д) В.А. Дегтярёв 

1) СКС 

2) ППШ 

3) РПД 

4) АК-74 

5) СВТ 

23. Определяете режим функционирования РСЧС: ухудшение производственно-

промышленной, радиационной, химической, биологической, 

гидрометеорологической и сейсмической обстановки и получение прогноза о 

возможности возникновения чрезвычайных ситуаций, угрозы войны: 

А) режим чрезвычайной ситуации 

Б) режим повышенной готовности 

В) режим повседневной деятельности 

24. Гражданская оборона является: 

А) частью РСЧС 

Б) самостоятельной организацией 

В) объектовой подсистемой  

25. Что такое пешеходная зона? 

А) Территория, предназначенная для движения велосипедистов, начало и конец которой 

обозначены соответствующими дорожными знаками. 

Б) Это место, где дорога хорошо просматривается в обе стороны 

В) Территория, предназначенная для движения пешеходов, начало и конец которой 

обозначены соответствующими дорожными знаками 

26. Выберите правильный алгоритм действий, который сразу после ДТП водитель, 

причастный к нему, должен предпринять:  

А) включить аварийную сигнализацию; позвонить в спецслужбу; 

Б) немедленно остановить (не трогать с места) транспортное средство; включить 

аварийную сигнализацию; выставить знак аварийной остановки; не перемещать предметы, 

имеющие отношение к происшествию; при нахождении на проезжей части соблюдать меры 

предосторожности. 

В) предотвратить возможные негативные последствия и правильно оформить ДТП. 

27. Наличие пожарных извещателей или противопожарной сигнализации в доме или 

квартире позволит: 

А) повысить уровень контроля и быстро заметить опасность 

Б) справится с неприятным запахом в доме или квартире  

В) быстро вызвать экстренные службы 



28. Определите вид ожога: его получают во время различных хозяйственных работ 

при контакте с кипящими или просто горячими жидкостями (водой, жидкой пищей, 

маслом), раскалёнными поверхностями бытовых электроприборов и открытым 

огнём: 

А) химический 

Б) электрический  

В) термический  

29. Определите подготовку, которая основывается на следующей воспитательной 

задаче: сформировать и закрепить уважительной отношение к строевой выучке как 

важнейшему традиционному атрибуту воинской службы: 

А) тактическая 

Б) строевая 

В) огневая 

31. Выберите из списка те преступные деяния, которые в соответствии с российским 

законодательством относятся к экстремистской деятельности:  

А) Публичное оправдание терроризма и иная террористическая деятельность  

Б) Хищение денежных средств 

В) Массовое распространение, изготовление или хранение заведомо экстремистских 

материалов 

В) Ограничение свободы гражданина 

 

Критерии оценки тестового задания: 

оценка «5» - 90- 100% правильных ответов; 

оценка «4» - 78-89% правильных ответов;  

оценка «3» - 52-77% правильных ответов; 

оценка  «2» - менее 51% правильных ответов 

 

По итогам дифференцированного зачета:  

оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, последовательно, четко и логически стройно его излагает, умеет 

тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, вопросами и 

другими видами применения знаний, причем не затрудняется с ответом при видоизменении 

заданий, использует в работе материал различных научных и методических источников, 

правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает материал, 

грамотно и по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на 

вопрос, правильно применяет теоретические положения, владеет необходимыми навыками.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он имеет знания 

только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушения логической последовательности в изложении 

программного материала, испытывает затруднения при ответе.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает 

значительной части программного материала и не может грамотно изложить ответы на 

вопросы, допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет задания. 

 


